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Karl ist krank

Karl ist zehn Jahre alt. Er ist schon groß. Heute aber liegt er im Bett. Er hat sich gestern erkältet. Karl hat Husten und Schnupfen. Sein Kopf und sein Hals tun ihm weh. 


Bald kommt der Arzt. Er setzt sich an Karls Bett und spricht mit dem Jungen. Er horcht Karl ab und misst ihm die Temperatur. Die Temperatur ist sehr hoch. Der Arzt sagt: „Du hast Grippe. Bleibe drei Tage im Bett. Nimm Arznei ein, iss Hustenbonbons, trinke mehr Wasser, Säfte, Tee, warme Milch mit Honig. Du sollst auch mehr schlafen, und natürlich du darfst nicht spazieren gehen. Vom Schnupfen sagt man: „Drei Tage kommt er, drei Tage steht er, drei Tage geht er“. Weißt du das denn nicht? Wiederhole das oft und dein Schnupfen geht weg. In fünf Tagen fühlst du dich besser und kommst zu mir in die Sprechstunde. Gute Besserung, Karl!“ Der Arzt schreibt ein Rezept aus und gibt es Karls Mutter. 

In der Apotheke kauft die Mutter Arznei für Karl: Hustenbonbons, Nasentropfen und Vitamintabletten. Im Supermarkt kauft sie frisches Obst und Gemüse, köstliche Säfte und Getränke. Karl ist artig und nimmt alle Medikamente ein.


In fünf Tagen hat Karl einen Termin bei dem Arzt und kommt zu ihm in die Sprechstunde mir der Mutter. Jetzt fühlt sich Karl viel besser, und er darf schon in die Schule gehen. Der Arzt sagt, man muss die Erkrankungen vorbeugen. Man muss sich abhärten. Dazu gehören auch Vitamine und Sport.
1. Bestimme  und kreuze die Bejahungen, die dem Inhalt des Textes entsprechen, an!

 FORMCHECKBOX 
 1. Karl ist zehn Jahre alt.

 FORMCHECKBOX 
 2. Karl hat Husten und Schnupfen. Sein Kopf und sein Herz tun ihm weh.

 FORMCHECKBOX 
 3. Die Temperatur ist sehr hoch. 

 FORMCHECKBOX 
 4. Du sollst  mehr schlafen, und natürlich du darfst nicht spazieren gehen.

 FORMCHECKBOX 
 5. Man sagt vom Schnupfen: „Drei Tage kommt er, zwei Tage steht er, drei Tage geht er“

 FORMCHECKBOX 
 6. Karl ist artig und nimmt alle Medikamente ein.
2. Wähle und kreuze richtige Variante der Satzergänzungen A, B oder  C an!

1) Karl hat …

A Bauchschmerzen  FORMCHECKBOX 
                           B Lungenentzündung  FORMCHECKBOX 
                    C Grippe  FORMCHECKBOX 

2) Der Arzt schreibt … aus.

A eine Karte  FORMCHECKBOX 
                                      B ein Rezept  FORMCHECKBOX 
                                  C ein Zettel  FORMCHECKBOX 

3) Karl muss … zum Arzt in die Sprechstunde kommen.

A in fünf Tagen  FORMCHECKBOX 
                                 B in zwei Wochen  FORMCHECKBOX 
                          C in drei Tagen  FORMCHECKBOX 

4) Die Mutter kauft … Arznei für Karl.

A im Supermarkt  FORMCHECKBOX 
                                B im Krankenhaus  FORMCHECKBOX 
                         C in der Apotheke  FORMCHECKBOX 

5) Karl kommt in die Sprechstunde …

A mit der Mutter  FORMCHECKBOX 
                                B mit dem Vater  FORMCHECKBOX 
                             C mit der Oma  FORMCHECKBOX 

6) Der Arzt sagt, man muss die Erkrankungen …

A vermeiden  FORMCHECKBOX 
                                           B vorbeugen   FORMCHECKBOX 
                               C vorstellen  FORMCHECKBOX 
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